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pondelok 6. jul 2026

utorok 7.jul 2026

polievka
dezert

fresh

smoothie
dezert krémovy
special snidané

streda 8. judl 2026

polievka
dezert

fresh

smoothie
dezert krémovy
special snidané

Stvrtok 9. jul 2026

polievka
dezert

fresh

smoothie
dezert krémovy
special snidané

piatok 10. jul 2026

polievka
dezert

fresh

smoothie
dezert krémovy
special snidané

OVANI

Jedéalnicek od 6.7. 2026 DOPLNKY

zmeny jeddlnicka alebo surovin vyhradené

Hubova polievka

Bublanina s hruskami

Pomarancovy fresh

Zelené celerové smoothie

Lotus cheesecake s bielou ¢okolddou a pistaciami
Bazalkovy krém so syrmi, farebna mrkva, bageta

Udend polievka s kripami

Makovec s rumovou polevou

Hruskovy fresh

Visnové smoothie s araSidovym maslom

Tonka Pannacotta s maracujovym glazé

Pecivo s vaje¢nym muffinom, holandskou oméackou, avokddom a parmskou
sSunkou

Rukolova polievka s parmezanom

Mrkvova torta s pomarancovym krémom
Ananasovy fresh

Broskyrnovej smoothie s avokadom

Baileys pannacotta

Chlieb s néatierkou z ementalu a paradajok, Salat

Hrstkova polievka

Cokoladova buchta

Jablkovy fresh

HruSkové smoothie so zazvorom

Dezert ala Tiramisu s jahodami

Lievance s nasim kakaovym pribina¢kem a malinami

Informdacie pre klientov

objednavky, odhlasenie a iné zmeny akceptujeme 3 pracovné dni vopred

Jedalni¢ek s nutricnymi hodnotami najdete na www.zdravestravovanie.sk/jedalnicek/

www.zdravestravovanie.sk

tel 0917 361 137
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