Jedélni¢ek od 8.6. 2026 DOPLNKY
e , zmeny jeddlnicka alebo surovin vyhradené
U/ OVANI

pondelok 8. jun 2026

polievka Gulajda

dezert Bublanina s hruskami

fresh Pomarancovy fresh

smoothie Smoothie mango, banan, ¢ucoriedka

dezert krémovy Kavova pannacotta

special snidané Pecivo so Spenatovou ricottou, vajcom, holandskou omackou a ¢edarom
utorok 9.jun 2026

polievka Hovadzi vyvar s krupicou

dezert Skoricové suky

fresh Mrkvovy fresh

smoothie Zelené smoothie s hroznovym vinom

dezert krémovy Hruskovy puding s piskétami

special snidané Tvarohové syrniki s mangovo-marakujovym prelivom a ricottovym krémom
streda 10.jun 2026

polievka Cesnekova krémova

dezert Makovec s rumovou polevou

fresh Jablkovy fresh

smoothie Jahodovo-ribezlové smoothie

dezert krémovy Limetova pannacotta s jahodovym glazé

special snidané Sardinkova natierka, cherry paradajky, bageta
stvrtok 11.jun 2026

polievka Tomatova polievka

dezert Mrkvova torta s pomarancovym krémom

fresh Hruskovy fresh

smoothie Jablkové zelené smoothie

dezert krémovy Dezert a la dubajska ¢okolédda

special snidané Slany quiche s cibulkou a kozim syrom, farebné hrozno
piatok 12.jun 2026

polievka Brokolicova polievka

dezert Cokoladova buchta

fresh Anandsovy fresh

smoothie Slivkovo-kokosové smoothie

dezert krémovy Karamelovy lotus cheesecake s keSu

special snidané Peclivo s Cervenym pestom s prazenymi piniami, rukola so susenymi slivkami a

gorgonzolou
Informdacie pre klientov
objednavky, odhlasenie a iné zmeny akceptujeme 3 pracovné dni vopred

Jedalni¢ek s nutricnymi hodnotami najdete na www.zdravestravovanie.sk/jedalnicek/
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