V OVANI

pondéli 12. fijna 2026

polévka

dezert

fresh

smoothie
dezert krémovy
special snidané

utery 13.fijna 2026

polévka

dezert

fresh

smoothie
dezert krémovy
special snidané

stfreda 14. fijna 2026

polévka

dezert

fresh

smoothie
dezert krémovy
special snidané

ctvrtek 15. fijna 2026

polévka

dezert

fresh

smoothie
dezert krémovy
special snidané

patek 16. rfijna 2026

polévka

dezert

fresh

smoothie
dezert krémovy
special snidané

objednavky,

Jidelnicek od 12.10. 2026

zména jidelni¢ku nebo surovin vyhrazena

Hrédskové polévka s méatou
Drobenkové buchta s hruskami
Pomerancovy fresh

Rybizové smoothie

Tiramisu cheesecake s bilou ¢okoladou

DOPLNKY

Frittata se Spenatem, zampiony, avokadem a Cerstvym syrem, cherry rajCata,

chléb

Polévka rybi s kapanim

Makova buchta s jablky

Ananasovy fresh

Smoothie hraskové s jablky

Vanilkovéd pannacotta s ostruzinovym glazé
Krupicové kase s ¢okoladou

Farmarska polévka

Bananova buchta s kokosem
Jablec¢ny fresh

HruSkovo-malinové smoothie
Mangovy krém s prazenym kokosem

Batatové placky s tatarakem z uzeného lososa, okurky s jogurtovou zalivkou

Kyselice s paprikovou klobasou a uzenym masem
Orechova buchta

Mandarinkovy fresh

Ledové smoothie

Jable¢ny pudink s piskoty

Bageta s pestrou pomazankou a rimskym saldtem

Bramborova krémova polévka
Ovocné bublanina

Hruskovy fresh

Smoothie mango, banan, borlivka
MiSa dezert s borlivkami

Syrovy sendvi¢, redkvicky

Informace pro klienty
odhlaseni a jiné zmény akceptujeme 3 pracovni dny predem

Jidelni¢ek s nutri¢nimi hodnotami najdete na www.zdravestravovani.cz/jidelnicek

www.zdravestravovani.cz tel +420 517 070 333
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