Jeddlni¢ek od 13.7. 2026 DOPLNKY
e , zmeny jeddlnicka alebo surovin vyhradené
U/ OVANI

pondelok 13.jul 2026

polievka Gulajda

dezert Citrénové babeta s tymidnom

fresh Jablkovy fresh

smoothie Smoothie mango, banan, ¢ucoriedka
dezert krémovy Kavova pannacotta

special snidané Vajickovy Salat s tdenym syrom, farebnd paprika, chlieb
utorok 14.jul 2026

polievka Hovadzi vyvar s krupicou

dezert Pernik s broskyhami

fresh Ananasovy fresh

smoothie Zelené smoothie s hroznovym vinom
dezert krémovy Hruskovy puding s piskétami

special snidané Spaldovy kola¢ so $penatom a kozim syrom, $alat s cibulkovym dipom
streda 15. jul 2026

polievka Cesnekova krémova

dezert Bublanina s jablkami

fresh Pomarancovy fresh

smoothie Jahodovo-ribezlové smoothie

dezert krémovy Limetova pannacotta s jahodovym glazé
special snidané Lososova natierka, chlieb, ladovy Salat
stvrtok 16. jul 2026

polievka Tomatova polievka

dezert Kokosové rezy

fresh Mrkvovy fresh

smoothie Jablkové zelené smoothie

dezert krémovy Dezert a la dubajska ¢okolédda

special snidané Sladké tasti¢ky plnené kuskami jabik s tvarohovo-vanilkovym krémom
piatok 17.jdl 2026

polievka Brokolicova polievka

dezert Strdhany kakaovy kolac s tvarohom
fresh Hruskovy fresh

smoothie Slivkovo-kokosové smoothie

dezert krémovy Karamelovy lotus cheesecake s keSu
special snidané Tortilla so Sunkou a cottage

Informacie pre klientov
objednavky, odhlasenie a iné zmeny akceptujeme 3 pracovné dni vopred

Jedalnicek s nutricnymi hodnotami najdete na www.zdravestravovanie.sk/jedalnicek/
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