Jedalnicek od 14.9. 2026 DOPLNKY

e , zmeny jeddlnicka alebo surovin vyhradené
V OVANI

pondelok 14. september 2026

polievka Hubova polievka

dezert Drobenkovy kolac¢ s hruskami

fresh Pomarancovy fresh

smoothie Marhulovo-mandlové smoothie

dezert krémovy Tonka Pannacotta s maracujovym glazé

special snidané Palacinky s krupi¢nou kasou, pecenym jablkom a karamelizovanymi orechmi

utorok 15. september 2026

polievka Udend polievka s kripami

dezert Makova buchta s jablkami

fresh Ananasovy fresh

smoothie Zelené celerové smoothie

dezert krémovy Lotus cheesecake s bielou ¢okoladou a pistaciami
special snidané Pomazanka liptovskd, ladovy Salat, bageta

streda 16. september 2026

polievka Rukolova polievka s parmezdnom

dezert Bananova buchta s kokosom

fresh Mrkvovy fresh

smoothie Visniové smoothie s arasidovym maslom

dezert krémovy MiSa dezert s malinami

special snidané Zapeclena ciabatta s morcacim masom, goudou a chilli majonézou, rukolovo-

polnickovy Salat so susenymi paradajkami

stvrtok 17. september 2026

polievka Guldsova polievka

dezert Ovocna bublanina

fresh Jablkovy fresh

smoothie Broskynovej smoothie s avokddom
dezert krémovy Baileys pannacotta

special snidané Pecivo s Lucinou a tvrdymi syrmi

piatok 18. september 2026

polievka Hrstkové polievka

dezert Orechova buchta

fresh Mandarinkovy fresh

smoothie HruSkové smoothie so zazvorom

dezert krémovy Dezert ala Tiramisu s jahodami

special snidané Hubové slimaky so Saldtom a smotanovym dipom

Informdacie pre klientov
objednavky, odhlasenie a iné zmeny akceptujeme 3 pracovné dni vopred

Jedalni¢ek s nutricnymi hodnotami najdete na www.zdravestravovanie.sk/jedalnicek/
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