Jedalnicek od 21.9. 2026 DOPLNKY

zmeny jeddlnicka alebo surovin vyhradené

V OVANI

pondelok 21.september 2026

polievka Gulajda

dezert Citrusové babeta

fresh Mrkvovy fresh

smoothie Smoothie mango, banan, ¢ucoriedka

dezert krémovy Kavova pannacotta

special snidané Koléc¢ s gorgonzolou, karamelizovanym ovocim a vlasskymi orechmi

utorok 22. september 2026

polievka Hovadzi vyvar s krupicou

dezert Jablkovy chlebicek s orechmi

fresh Mandarinkovy fresh

smoothie Zelené smoothie s hroznovym vinom
dezert krémovy Hruskovy puding s piskétami

special snidané Natierka z nivy, uhorky, bageta

streda 23. september 2026

polievka Cesnekova krémova

dezert Banana bread

fresh Jablkovy fresh

smoothie Jahodovo-ribezlové smoothie

dezert krémovy Limetova pannacotta s jahodovym glazé

special snidané PIneny croissant hermelinom, brusnicovym chutney a rukolou

stvrtok 24. september 2026

polievka Tomatova polievka

dezert Bublanina s broskyriami

fresh Hruskovy fresh

smoothie Jablkové zelené smoothie

dezert krémovy Dezert a la dubajska ¢okolédda

special snidané Zapeclené quesadillas s kukuricou, Sunkou a avokddom, frisee s cherry
paradajkami

piatok 25. september 2026

polievka Brokolicova polievka

dezert Kavovy dezert

fresh Pomarancovy fresh

smoothie Slivkovo-kokosové smoothie

dezert krémovy Karamelovy lotus cheesecake s kesu

special snidané Cisarsky trhanec s peCenymi slivkami a omackou

Informdacie pre klientov
objednavky, odhlasenie a iné zmeny akceptujeme 3 pracovné dni vopred

Jedalni¢ek s nutricnymi hodnotami najdete na www.zdravestravovanie.sk/jedalnicek/

www.zdravestravovanie.sk tel 0917 361 137
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