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Jedalnicek od 24.8. 2026 DOPLNKY

zmeny jeddlnicka alebo surovin vyhradené

OVANI

pondelok 24. august 2026

polievka

dezert

fresh

smoothie
dezert krémovy
special snidané

Zeleninovy vyvar s vajcom
Banana bread

Hruskovy fresh

Tropické smoothie

Misa dezert s jahodami

Pecivo s Lucinou a tvrdymi syrmi

utorok 25. august 2026

polievka
dezert

fresh

smoothie
dezert krémovy
special snidané

Spenatova krémova polievka so 3alotkou
Jablkovy chlebicek s orechmi

Pomarancovy fresh

Uhorkové smoothie

Lotus cheesecake s bielou ¢okolddou a kokosom
Hruskovy cobbler s ricottovym krémom

streda 26. august 2026

polievka
dezert

fresh

smoothie
dezert krémovy
special snidané

Masovy vyvar so zeleninou a pecenovymi knedli¢kami
Citrusova babeta

Jablkovy fresh

Cucoriedkové smoothie

Marhulovy puding s piSkotami

Samosy (azijské plnené tastic¢ky) so zelenym cCatni

stvrtok 27. august 2026

polievka
dezert

fresh

smoothie
dezert krémovy
special snidané

Batatova polievka so Sosovkou beluga

Bublanina s broskyriami

Anandsovy fresh

Zelené mango

Dezert ala Tiramisu s ¢ucoriedkami

Frittata s paradajkami a Sunkou, redkovkovy Salat, bageta

piatok 28. august 2026

polievka
dezert

fresh

smoothie
dezert krémovy
special snidané

Pho Bo

Kévovy dezert

Mandarinkovy fresh

Ribezlovej smoothie s goji

Tonka Pannacotta s mangovym glazé
Chlieb s hermelinom a brusnicovym maslom

Informacie pre klientov

objednavky, odhlasenie a iné zmeny akceptujeme 3 pracovné dni vopred

Jedalnicek s nutricnymi hodnotami najdete na www.zdravestravovanie.sk/jedalnicek/

www.zdravestravovanie.sk tel 0917 361 137
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