
Jídelníček od 25.5. 2026
změna jídelníčku nebo surovin vyhrazena

DOPLŇKY

Monday    25. May 2026  
    soup Hrášková polévka s mátou
    dessert Drobenková buchta s hruškami
    fresh Ananasový fresh
    fruit smoothie Rybízové smoothie
    dezert krémový Tiramisu cheesecake s bílou čokoládou
    breakfast Zapečená ciabatta s krůtím masem, goudou a chilli majonézou, rukolovo-

polníčkový salát se sušenými rajčaty

Tuesday    26. May 2026  
    soup Polévka rybí s kapáním
    dessert Maková buchta s jablky
    fresh Hruškový fresh
    fruit smoothie Smoothie hráškové s jablky
    dezert krémový Vanilková pannacotta s ostružinovým glazé
    breakfast Pomazánka liptovská, ledový salát, bageta

Wednesday    27. May 2026  
    soup Farmářská polévka
    dessert Ovocná bublanina
    fresh Jablečný fresh
    fruit smoothie Hruškovo-malinové smoothie
    dezert krémový Mangový krém s praženým kokosem
    breakfast Palačinky s krupičnou kaší, pečeným jablkem a karamelizovanými ořechy

Thursday    28. May 2026  
    soup Kyselice s paprikovou klobásou a uzeným masem
    dessert Banánová buchta s kokosem
    fresh Pomerančový fresh
    fruit smoothie Ledové smoothie
    dezert krémový Jablečný pudink s piškoty
    breakfast Houboví šneci se salátem a smetanovým dipem

Friday    29. May 2026  
    soup Bramborová krémová polévka
    dessert Ořechová buchta
    fresh Mrkvový fresh
    fruit smoothie Smoothie mango, banán, borůvka
    dezert krémový Míša dezert s borůvkami
    breakfast Pečivo s Lučinou a tvrdými sýry

Informace pro klienty
objednávky, odhlášení a jiné změny akceptujeme 3 pracovní dny předem

Jídelníček s nutričními hodnotami najdete na www.zdravestravovani.cz/jidelnicek

www.zdravestravovani.cz  tel +420 517 070 333
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