
Jídelníček od 27.4. 2026
změna jídelníčku nebo surovin vyhrazena

DOPLŇKY

Monday    27. April 2026  
    soup Houbová polévka
    dessert Drobenková buchta s hruškami
    fresh Ananasový fresh
    fruit smoothie Meruňkovo-mandlové smoothie
    dezert krémový Tonka Pannacotta s maracujovým glazé
    breakfast Krupicová kaše s čokoládou

Tuesday    28. April 2026  
    soup Uzená polévka s kroupami
    dessert Maková buchta s jablky
    fresh Mrkvový fresh
    fruit smoothie Zelené celerové smoothie
    dezert krémový Lotus cheesecake s bílou čokoládou a pistáciemi
    breakfast Frittata se špenátem, žampiony, avokádem a čerstvým sýrem, cherry rajčata,

chléb

Wednesday    29. April 2026  
    soup Krém z pečeného pastiňáku
    dessert Banánová buchta s kokosem
    fresh Hruškový fresh
    fruit smoothie Višňové smoothie s arašídovým máslem
    dezert krémový Míša dezert s malinami
    breakfast Sýrový sendvič, ředkvičky

Thursday    30. April 2026  
    soup Gulášová polévka
    dessert Ovocná bublanina
    fresh Jablečný fresh
    fruit smoothie Broskvové smoothie s avokádem
    dezert krémový Baileys pannacotta
    breakfast Batátové placky s tatarákem z uzeného lososa, okurky s jogurtovou zálivkou

Friday    1. May 2026  

Informace pro klienty
objednávky, odhlášení a jiné změny akceptujeme 3 pracovní dny předem

Jídelníček s nutričními hodnotami najdete na www.zdravestravovani.cz/jidelnicek

www.zdravestravovani.cz  tel +420 517 070 333
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