Jidelni¢ek od 30.3. 2026 DOPLNKY
P & zména jidelni¢ku nebo surovin vyhrazena
U/ OVANI

pondéli 30. brezna 2026

polévka Kulajda

dezert Drobenkova buchta s hruskami

fresh Mandarinkovy fresh

smoothie barevné Smoothie s rybizem a borvkami

dezert krémovy Kavova pannacotta

special snidané Pomazanka liptovska, ledovy salat, bageta

utery 31. bfezna 2026

polévka Hovézi vyvar s krupici

dezert Orechova buchta

fresh Ananasovy fresh

smoothie barevné Zelené smoothie s hruskou a zdzvorem

dezert krémovy Limetova pannacotta s jahodovym glazé

special snidané Zapeclena ciabatta s krdtim masem, goudou a chilli majonézou, rukolovo-

polni¢kovy salat se susenymi rajcaty
stfreda 1. dubna 2026

polévka Cesnekova krémova

dezert Makova buchta s jablky

fresh Hruskovy fresh

smoothie barevné Jahodovo-ostruzinové smoothie

dezert krémovy Dezert a la dubajska Cokolada

special snidané Houbovi Sneci se salatem a smetanovym dipem
ctvrtek 2. dubna 2026

polévka Tomatova polévka

dezert Bananova buchta s kokosem

fresh Pomerancovy fresh

smoothie barevné Okurkové smoothie

dezert krémovy Karamelovy lotus cheesecake s keSu

special snidané Palacinky s krupi¢nou kasi, pe¢enym jablkem a karamelizovanymi ofechy

patek 3. dubna 2026

Informace pro klienty
objednavky, odhlaseni a jiné zmény akceptujeme 3 pracovni dny predem

Jidelnic¢ek s nutri¢nimi hodnotami najdete na www.zdravestravovani.cz/jidelnicek
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