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KULAJDA
KULAJDA
(ye— VEPROVE NA KMINE S RYZI
v | VEPROVE NA KMINE S RYZ[
NTT| CHILLI CON CARNE S CHLEBEM P X g
KLADENSKA PECENE S KRENOVOU OMACKOU S WASABI, STOUCHANE BRAMBORY
Q RED CURRY S KURECIM MASEM, JASMINOVA RYZE
ZEMLOVKA S JABLKY, TVAROHEM A ROZINKAMI
Z - SPAGETY S ZERVE, SPENATEM A HOUBAMI
o BULGUROTO SE ZELENINOU, KURECIM MASEM A SYREM
ZELENINOVA MISKA S GRILOVANYM SEZAMOVYM TOFU, VAJICKEM A MEDOVO-HORCICNOU ZALIVKOU
n_ TESTOVINY SE ZELENINOU A HALLOUMI
BANANA BREAD
SMOOTHIE S RYBIZEM A BORUVKAMI
ANANASOVE SMOOTHIE S AVOKADEM
KAVOVA PANNACOTTA

POMERANCOVY FRESH
HOVEZI VYVAR S KRUPICI

HOVEZ[ VYVAR S KRUPICI ’
SMETANOVO-CESNEKOVA OMACKA S KURECIM MASEM A FARFALLE
SMETANOVO-CESNEKOVA OMACKA S KURECIM MASEM A FARFALLE
DRUBEZI JATRA NA CIBULCE S MANDLEMI A RYZ[

VINNA KLOBASA S BRAMBOROVOU KAS|, KYSELE OKURKY

PAD THAI S KURECIM MASEM A RYZOVYMI NUDLEM|

(a4
E RYZOVY NAKYP S BROSKVEMI : '*
-

SEITAN SE SWEET CHILLI OMACKOU, RYZE k

SMES LISTOVYCH SALATU S ORECHY, TUNAKEM, SUSENYMI RAJCATY A JOGURTOVO-CITRONOVYM
DRESINKEM

COCKOVY SALAT S KOZIM SYREM A BRUSINKAMI

JABLECNY CHLEBICEK S ORECHY

BROSKVOVE SMOOTHIE

ZELENE SMOOTHIE S HRUSKOU A ZAZVOREM

MISA DEZERT S COKOLADOU

HOVEZ( S CERVENOU REPOU, CUKETOVNIK ;
VESNEXDVAREBEMOVA

CESNEKOVA KREMOVA

HOVEZI GULAS S HOUSKOVYM KNEDLIKEM A CIBULI

HOVEZ{ GULAS S HOUSKOVYM KNEDLIKEM A CIBULI 11,3
KURECI ROLADA S UZENYM MASEM A BRAMBOROVOU KASI

VEPROVA KRKOVICE S FAZOLOVYMI LUSKY A PECENYMI BRAMBORAMI

INDICKY ALOO GOBI, PITA CHLEB

KYNUTE KNEDLIKY S BORUVKAMI ;

KVETAK NA MOZECEK SE STOUCHANYMI BRAMBORAMI

KURECI KOUSKY S PINIOVYMI ORISKY A OLIVAMI, RYZE

PIKANTN MARINOVANE KRUTi MASO S KARI DRESINKEM, SALATOVY MIX S MANDARINKOU

SALAT S TARHONOU, UZENYM MASEM A BERANIMI ROHY

CITRUSOVA BABETA

MANDLOVO-BANANOVE SMQOTHIE S OVESNYMI VLOCKAMI

ZELENE MANGO

HRUSKOVY PUDINK S PISKOTY . 5 L T

JABLECNY ERESH.
TOMATOVA POLEVKA

TOMATOVA POLEVKA

KREMOVY SPENAT S VEJCEM A BRAMBOROVYM KNEDLIKEM . i ‘
KREMOVY SPENAT S VEJCEM A BRAMBOROVYM KNEDLIKEM
KURECI RIZEK S BRAMBOROVYM SALATEM W
VEPROVA PECENE S POVIDLOVOU OMACKOU A BRAMBOROVYMI KROKETY , ‘
NAS|I GORENG RYZE S HOVEZIM MASEM

DUKATOVE BUCHTICKY S VANILKOVYM KREMEM

WRAP S ROBI A ARASIDOVO-KOKOSOVYM DRESINKEM

VEPROVE MASO S PAPRIKAMI, QUINOA y

SALAT SE SOJOVYMI BOBY A PARMAZANEM % -
BULGUROVY SALAT SE STREDOMORSKOU ZELENINOU A CHORIZEM A
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BUBLANINA S BROSKVEMI ; &
JAHODOVO-OSTRUZINOVE SMOOTHIE &A\ i

OKURKOVE SMOOTHIE B AN S
KARAMELOVY LOTUS CHEESECAKE S KESU a v
HRUSKOVY FRESH ' '
BROKOLICOVA POLEVKA _
BROKOLICOVA POLEVKA - '
KURECI KOUSKY VE SMETANOVE OMACCE SE SUSENYMI RAJCATY, NOKY
KURECI KOUSKY VE SMETANOVE OMACCE SE SUSENYMI RAJCATY, NOKY
VEPROVE VYPECKY SE ZELIM NA HOUSKOVYM KNEDLIKEM

UZENY HOVEZI JAZYK S HORCICNOU OMACKOU A CHLEBEM, CALAMADA
KURECI VINDALOO, ZELENINOVY SALAT S JOGURTEM, BASMATI RYZE
BRAMBOROVE SULANKY.S MAKEM

SMAKOUN S PORKEM A NIVOU, KUSKUS

SALAT S OPECENYMI ZAMPIONY, KURECIM MASEM A CESNEKOVYM DRESINKEM
QUINOA SALAT S ORECHOVYM DRESINKEM

KAVOVY DEZERT

MALINOVE SMOOTHIE

JABLECNE SMOOTHIE SE SPENATEM

LIMETOVA PANNACOTTA S JAHODOVYM GLAZE

KRUTI PLATEK S CHRESTEM A SYROVOU SMES], STOUCHANE BRAMBORY




KOPROVA OMACKA S VEJCEM, KARLOVARSKY KNEDLIK
MANDARINKOVY FRESH
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