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pondéli 22. dubna 2024

Polévky

Hlavni jidla

Hotova jidla

Salaty

Napoje, dezerty a jiné

utery 23. dubna 2024

Polévky

Hlavni jidla

Hotova jidla

Salaty

Napoje, dezerty a jiné

stfeda 24. dubna 2024

Polévky

Hlavni jidla

Hotova jidla

Salaty

Napoje, dezerty a jiné

Jidelnicek od 22.4. 2024 jidlovpraci

zména jidelni¢ku nebo surovin vyhrazena

Gulésova polévka, cca 3309
Houbova polévka, cca 330g

Kedgeree ryze s vejcem a seitanem, cca 3109

Celozrnné tortilla s hovézim masem a spenatem cca 4409

Masove kulicky s karotkovym krémem, téstoviny, cca 470g

Zapeceny kvétak se Sunkou a brynzou, dip ze zakysané smetany, cca 5009
Kureci roldda s ricottou a medvédim ¢esnekem, Spalda, cca 330g

Duseny hrasek se zeleninou a masovymi kulickami, cca 340g

PInéné knedllky S uzenym Spenat, cca 480g

Koprova omacka s hovezim masem a vejcem, bramborové Spalicky, cca 5009
Chicken Satay s ryzi, cca 4609

Salat Nicoise, cca 4409
Quinoa salat s orechovym dresinkem, cca 230g

Jablecny chlebicek s ofechy, cca 100g

Hruskovy fresh, cca 250g

Ananasové smoothie s arasidovym maslem, cca 2509
Zelené broskvové smoothie, cca 2509

Tapioka dezert kokosovy s viénémi, cca 100g

Drstkova polévka, cca 3309
Krupicova s vejcem, cca 3409

Sekana pelené z robi s nasi tatarkou, bramborova kaSe, cca 4909
Vepfové maso na houbach, ryzZe, cca 4209

Veprové kousky s pa2|tkovou oméckou, zlata ryze, cca 3609

Krati ddbelskd smeés, kuskus, cca 3609

Treska s restovanou zeleninou a dresinkem, cca 600g

Spaldovy salat se zeleninou a grilovanym syrem, cca 3009
Cocka se zeleninou a vafenym vejcem, cca 3609

KufFeci paprikas, téstoviny, cca 5309

Yellow Curry s ryzi, cca 4609

Caprese salat se smésj listovych salatl, cca 420g
Kuskusovy salat s vepfovym masem a parmezanem, cca 310g

Kinder mlécné rezy, cca 230g

Pomerancovy fresh, cca 2509

Smoothie s ryblzem a bordvkami, cca 2509
Bylinkové smoothie, cca 2509

Tapioka dezert kokosovy s mangem, cca 100g

Staroceska bramboracka, cca 330g
Rukolova polévka s parmazanem, cca 330g

Kriti kousky s horc¢i¢no-medovou omackou, kuskus, cca 390g
Tofu v kari omécce, ryze, cca 300g

Cizrnova kase s vejcem, cca 3609

Hovézi kousky se Spenatem, Spalicky, cca 480g

Kureci nudli¢ky na pérku, celozrnné téstoviny, cca 390g

Tabouleh s balkdnem, cca 2609

Kung Pao, ryze, cca 4609

Panang kari s ryzi, cca 460g

Vrabec se zelim, houskovy knedlik, cca 5009

Salat s kozim syrem, olivami a malinovym dresinkem, cca 2909
Téstovinovy salat se stfedomorskou zeleninou a chorlzem cca 330g

Kokosové fezy s dzemem, cca 230g
Jablecny fresh, cca 2509

Tropické smoothle cca 2509
Smoothie hragkové s jablky, cca 2509
Tapioka dezert ¢okoladovy, cca 100g



ctvrtek 25. dubna 2024

Polévky Dyfiova krémova polévka se zdzvorem, cca 3309
Uzend polévka s kroupami, cca 3309
Hlavni jidla Téstoviny s pestem z pecené fepy, cca 3609

Dribezi zavitek s kukufrici a kozim syrem, bulgur, cca 300g

Kriti fizek plnény ¢edarovou smési, brambory, okurkovy salat, cca 6209
VepFové maso na slaniné a porku, nase barevné téstoviny, cca 4009
Okoun s karotkou a kukufrici, brambory, cca 610g

Hotova jidla Texas saldt s trhanym masem, cca 290g
Halusky s brynzou a slaninou, cca 430
Svickova na smetané, variace knedlikd, cca 5309
Noky s kufecim masem, smetanovou omackou a suSenymi raj¢aty, cca 310g

Salaty Saldt s opecenymi zampiony, kurecim masem a ¢esnekovym dresinkem, cca 360g
Spalda s cizrnou a susenymi Svestkami, cca 230g
Népoje, dezerty a jiné Drobenkové buchta s hruskami, cca 200g

Mandarinkovy fresh, cca 2509
Merurikovo-mandlové smoothie, cca 2509
Pomerancové zelené smoothie, cca 2509
Tapioka dezert kokosovy s maracujou, cca 100g

patek 26. dubna 2024

Polévky Hraskovéa krémova polévka s matou, cca 330g
Frankfurtskd, cca 330g
Hlavni jidla Veprové vypecky se Stouchanymi brambory, krémova okurka, cca 7409

S6jové nudlicky na arasidovém masle s paprikami, kuskus, cca 3309
Rajska omacka s hovézim masem, houskovy knedlik, cca 520g
Repové rizoto s kufecimi kousky a parmazanem cca 4109
Celozrnné 3pagety s hraskovym pestem a kriitim prsem, cca 400g

Hotova jidla Mexico salat s kukufici, cca 280g
Segedinsky gulas, houskovy knedlik, cca 4809,
Hovézi na cesneku se Spenatem a bramborovym knedlikem, cca 5209
Perkelt s tarhorou, cca 380g

Salaty Zeleninovy salat s dresinkem z podmasli, fetou, seminky a krutony, cca 390g
Téstovinovy saldt s uzenym lososem a semlnky, cca 280g
Napoje, dezerty a jiné Makovec s citronovo-rumovou polevou, cca 90g

Ananasovy fresh, cca 250g

Jahodovo - melounové smoothie, cca 2509
Brokolicové smoothie, cca 2509

Tapioka dezert kokosovy s malinami, cca 100g

Informace pro klienty

Slozeni jidel najdete na webu www.jidlovpraci.cz

www.jidlovpraci.cz info@jidlovpraci.cz
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