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OVANI

Jidelni¢ek od 1.9. 2025 JIME 3X DENNE

zména jidelni¢ku nebo surovin vyhrazena

Sunkova péna, polni¢ek, bageta
Celozrnna tortilla s kufecim masem a Spenatem
Cevabcici se Stouchanymi bramborami, hor¢i¢ny dresink

Ovesné kase se suSenymi merurikami
Krdti roldda pIlnéna vaje¢nou smési, zlata ryze
Kuskus s restovanou zeleninou a vepfovym masem

Sendyvic se Sunkou a vejcem, salat
Penne s hovézim masem, kukufrici a raj¢atovo-smetanovou omackou
Robi rizoto s Zampiony a cuketou

Palacinky s borlivkovym krémem
Zapeclené brambory s brokolici, Sunkou a syrem
Kureci platek s paprikovym c&atni, bulgur

Vajecnd omeleta s hréSkem a mozzarelou, zZitny chléb, okurkovy salat
Kari z ¢erné Cocky s dyni Hokkaido
Fusilli s trhanym lososem v bylinkové omacce

Informace pro klienty

objednavky, odhladseni a jiné zmény akceptujeme 3 pracovni dny predem

Jidelni¢ek s nutri¢nimi hodnotami najdete na www.zdravestravovani.cz/jidelnicek

www.zdravestravovani.cz

tel +420 517 070 333
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