Jidelnic¢ek od 2.6. 2025 JIME 3X DENNE
P & zména jidelni¢ku nebo surovin vyhrazena
U/ OVANi

pondéli 2. cervna 2025

snidané Citronovy muffin s tymidnem, vanilkovym krémem a malinami

obéd Rizoto s zampiony a parmazanem

vecCere Cajunské kureci s kuskusem

utery 3. cervna 2025

snidané Métovéa péna, ¢ervend repa, bageta

obéd Veprové nudlicky s omackou z cuket a mascarpone, pecené brambory
vecere Krdti maso s mangovym catni s rakytnikem, jasminova ryze

streda 4. ¢ervna 2025

snidané Michana vejce s hrdskem a jarni cibulkou, barevna mrkev, chléb
obéd Salat s tarhonou, uzenym lososem a koprem

velere Cevabcici se Stouchanymi brambory, horci¢ny dresink
ctvrtek 5. Cervna 2025

snidané Pomazanka z ricotty a brynzy, barevna paprika, zitny chléb
obéd Kureci kousky s kukufrici a smetanou, bulgur

veclere Trhané veprové maso se salatem z pekingského zeli, pita
patek 6. cervna 2025

snidané Spenétovy quiche s ¢edarem, fedkev

obéd Krdti maso s karotkovou omackou a syrem, Specle

velere Téstoviny s kapustou, Sunkou a karamelizovanou cibulkou

Informace pro klienty
objednavky, odhladseni a jiné zmény akceptujeme 3 pracovni dny predem

Jidelni¢ek s nutri¢nimi hodnotami najdete na www.zdravestravovani.cz/jidelnicek
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