Jedalnicek od 3.8. 2026
e , zmeny jeddlnicka alebo surovin vyhradené
U/ OVANi

pondelok 3. august 2026

ranajky Tvarohovo-Cokolddovy kola¢, ¢ucoriedkovy rozvar
obed Spaldovy Salédt s brokolicou, pe¢enymi paradajkami a Halloumi
vecera Morcacie rezanceky na hubéach, ryza

utorok 4. august 2026

ranajky Tortilla so Sunkou, syrom cottage a rukolou
obed Kuracia roldda so Spendtom a ¢edarom, bulgur
vecera Hrasok na smotane s baby karotkou a vajcom, zemiaky

streda 5. august 2026

ranajky Krupicova kasa so slivkami a Skoricou

obed Noky s bryndzovou omackou a udenym masom
vecera Spagety s paradajkami, tuniakom a kaparmi
stvrtok 6. august 2026

ranajky Natierka vajickova, salat, pecivo

obed Zemiaky s ¢ervenou repou, nivou a orechmi
vecera Hovadzie maso s paprikovou zmesou, kuskus

piatok 7. august 2026

ranajky Natierka s mandlami, kalerdb, chlieb
obed Masové gulicky s kari omackou, ryza
vecera Salat s opecenym syrom a bazalkovym dresingom, ciabatta

sobota 8. august 2026

nedela 9. august 2026

Informacie pre klientov

JIME 3X DENNE

objednavky, odhldsenie a iné zmeny akceptujeme 3 pracovné dni vopred

Jedalnicek s nutricnymi hodnotami najdete na www.zdravestravovanie.sk/jedalnicek/
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