Jidelnic¢ek od 4.5. 2026 JIME 3X DENNE
P & zména jidelni¢ku nebo surovin vyhrazena
U/ OVANI

pondéli 4. kvétna 2026

snidané Tvarohovo-¢okoladovy kola¢, borlvkovy rozvar
obéd Spaldovy salédt s brokolici, pe¢enymi raj¢aty a Halloumi
veclere Krati nudlicky na houbéch, ryze

utery 5. kvétna 2026

snidané Tortilla se Sunkou, syrem cottage a rukolou
obéd Kureci roldda se Spendtem a ¢edarem, bulgur
velere Hrasek na smetané s baby karotkou a vejcem, brambory
stfreda 6. kvétna 2026

snidané Krupicova kasSe se Svestkami a skofici

obéd Noky s brynzovou omackou a uzenym masem
velere Spagety s raj¢aty, turidkem a kapary

ctvrtek 7. kvétna 2026

snidané Pomazanka vajickova, salat, pecivo

obéd Brambory s ¢ervenou fepou, nivou a ofechy
velere Hovézi maso s paprikovou smési, kuskus

patek 8. kvétna 2026
sobota 9. kvétna 2026

nedéle 10. kvétna 2026

Informace pro klienty
objednavky, odhlaseni a jiné zmény akceptujeme 3 pracovni dny predem

Jidelni¢ek s nutri¢nimi hodnotami najdete na www.zdravestravovani.cz/jidelnicek
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