Jedalni¢ek od 8.9. 2025 JIME 3X DENNE
e , zmeny jedélnicka alebo surovin vyhradené
U/ OVANi

pondelok 8. september 2025

ranfajky Jogurt so slivkovym pyré a pecenym musli
obed Spagety s kukuri¢nym pestom a trhanym masom
vecera Bulgur so zeleninou, mini mozzarellou a semienkami

utorok 9. september 2025

ranajky Prazenica so syrom, ciabatta PZ
obed Pecend prazma s feniklom a olivami, zemiaky s bylinkovou zalievkou
vecera Kuracie kusky s horci¢no-smotanovou omackou, farebné cestoviny
streda 10. september 2025
ranajky Tvarohova natierka s brusnicami, valeridna, chlieb vitaminok
obed Morcacie maso v krémovej omacke po Indicku, ryza
vecera Bravcové vypecky s tekvicovou kaSou, uhorkova salsa
Stvrtok 11. september 2025
ranajky Zapecené Zervé s mozzarellou, farebna paprika, nas chlieb
obed Paradajkovo-strukovinova zmes, kuskus s rimskou rascou
vecera Spanielsky vtacik naruby, ryza
piatok 12. september 2025
rafajky Natierka rybia, Salat, pecivo
obed Sekana s repou a matovym dresingom, batatové hranolky
vecera Morcacie rezanceky na hubéch, Specle

Informacie pre klientov
objednavky, odhldsenie a iné zmeny akceptujeme 3 pracovné dni vopred

Jedalni¢ek s nutricnymi hodnotami najdete na www.zdravestravovanie.sk/jedalnicek/
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