Jidelni¢ek od 9.6. 2025 JIME 3X DENNE

P & zména jidelni¢ku nebo surovin vyhrazena
U/ OVANi
Monday 9. June 2025
breakfast Pomazénka kvétakova, polnicek, pecivo
lunch Drlbezi roldda s ofechovou naplni, pe¢ené brambory
dinner Linguine s pomodoro salsou, kapary a syrem
Tuesday 10. June 2025
breakfast Krupicové kase se Svestkami a skofici
lunch Kureci maso s kari omackou a zeleninou, jasminova ryze
dinner Veprové nudlicky na celeru, kuskus
Wednesday 11.June 2025
breakfast Pomazénka ala krab, ledovy salat, chléb
lunch Tortilla s mletym masem, kukufici a ¢edarem
dinner Krati nudli¢ky s brokolici, ryze
Thursday 12. June 2025
breakfast Chléb s bazalkovou florou a strouhanym tofu, barevnd mrkev
lunch Veprové maso s cizrnou a Spenatem, bulgur
dinner Kureci kostky s pérkem a gorgonzolou, noky
Friday 13.June 2025
breakfast Zapecené Zervé s mozzarellou, okurky, bageta
lunch Barevné téstoviny se syrovou oméackou a hrdskem
dinner Treska s houbovym prelivem, Stouchané brambory

Informace pro klienty
objednavky, odhladseni a jiné zmény akceptujeme 3 pracovni dny predem

Jidelni¢ek s nutri¢nimi hodnotami najdete na www.zdravestravovani.cz/jidelnicek
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