Jedalnicek od 15.9. 2025 JIME 3X DENNE
e , zmeny jedélnicka alebo surovin vyhradené
U/ OVANi

pondelok 15. september 2025

ranfajky Hubovo-pérovy kolac
obed Dusené zverina so susenymi slivkami a karotkou, bulgur
vecera Burger s cedarom a salsou Taco, pecivo
utorok 16. september 2025
ranajky Jahlovy dezert s marhulovym MiSou
obed Rizoto s baklazanom, pecCenymi paradajkami a parmezanom
vecera Morcacie platok so Sunkou a kozim syrom, kuskus
streda 17. september 2025
ranajky Mozzarella s jahodami a kesu, bageta
obed Kuracie maso s tekvicou, kbprom a pecenou cuketou, stouchané zemiaky
vecera Bravc¢ové na paprike, farebné cestoviny
Stvrtok 18. september 2025
ranajky Natierka z lu¢iny a opecené sSunky, Salat, razny chlieb
obed Morcacie maso so zeleninovymi hranolkami, jogurtovy dresing
vecera Hovadzie maso so séjovou omackou, kurkumou a koriandrom, bulgur
piatok 19. september 2025
ranajky Natierka z ricotty a bryndze, chlieb
obed Spagety so Spenatovou krémovou omackou a bravéovymi rezanc¢ekmi
vecera Treska s bylinkovym maslom a zemiakovym Salatom s redkovkami

Informacie pre klientov
objednavky, odhldsenie a iné zmeny akceptujeme 3 pracovné dni vopred

Jedalni¢ek s nutricnymi hodnotami najdete na www.zdravestravovanie.sk/jedalnicek/
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