Jidelni¢ek od 18.8. 2025 JIME 3X DENNE
P & zména jidelni¢ku nebo surovin vyhrazena
U/ OVANI

pondéli 18. srpna 2025

snidané Frittata s kukurici, barevnad mrkev, bageta
obéd Penne s pomodoro salsou, kapary a syrem
vecCere Krali¢i maso na rozmarynu a ¢esneku, bulgur

utery 19. srpna 2025

snidané Drlbezi pastika s ofisky a brusinkami, rajc¢ata, chléb
obéd Krémové rizoto s hovézim masem, mrkvi a parmazanem
vecere Lososové kuli¢ky s pe¢enymi bramborami a nasi tatarkou
stfreda 20. srpna 2025

snidané Krupicova kaSe se Svestkami a skofrici

obéd Tortilla s ¢ernou ¢ockou, lilkem a krltim masem

velere Veprové nudli¢ky na celeru, kuskus

ctvrtek 21. srpna 2025

snidané Cibulkovy krém, fedkev, pecivo

obéd Brambory s kurfecim masem, houbami a ofechovou drobenkou
veclere Téstoviny s kapustou a uzenym masem

patek 22.srpna 2025

snidané Peleny muisli dezert se Slehanym jahodovym tvarohem
obéd Veprové vypecky se Spenatem a Spalicky

velere Cina s kurecimi nudli¢ckami, ryze

Informace pro klienty
objednavky, odhladseni a jiné zmény akceptujeme 3 pracovni dny predem

Jidelni¢ek s nutri¢nimi hodnotami najdete na www.zdravestravovani.cz/jidelnicek
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