Jidelni¢ek od 22.9. 2025 JIME 3X DENNE
P & zména jidelni¢ku nebo surovin vyhrazena
U/ OVANI

pondéli 22. zari 2025

snidané Cottage s ementélem, barevna mrkev, brioska
obéd Krati ddbelskd smés, ryze
vecere Danci maso s horc¢icovou omackou, pecené bataty s fazolkami

utery 23. zaff 2025

snidané Ovesna kase s jahodami a kesu

obéd Wrap s kurecimi kousky a saldtem

vecere Hovézi maso s rajskou salsou a tarhorou

stfreda 24. zari 2025

snidané Pomazanka kvétdkova, redkev, zitny chléb

obéd Candat s opékanymi Zampiony, kuskus s dresinkem
velere Spendt s vejcem, brambory

ctvrtek 25. zari 2025

snidané Croissant s borlivkovym krémem a arasidy

obéd Halusky se zelim a uzenym masem

vecere Kureci maso v pazitkové omacce, bulgur s paprikou
patek 26. zari 2025

snidané Michand vajicka na masle s pérkem, rajc¢ata, chléb
obéd Sekand pecené z robi s nasi tatarkou, bramborova kase
vecere Veprové kousky na korenové zelening, ryze s hraskem

Informace pro klienty
objednavky, odhladseni a jiné zmény akceptujeme 3 pracovni dny predem

Jidelni¢ek s nutri¢nimi hodnotami najdete na www.zdravestravovani.cz/jidelnicek
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