Jedalnicek od 27.5. 2024 JIME 3X DENNE
e , zmeny jeddlnicka alebo surovin vyhradené
U/ OVANi

pondelok 27. maj 2024

ranajky Cibul'kovy krém so syrom, bageta
obed Kuracie roldda s kukuricou a ricottou, bulgur
vecera Hovadzie na vine so Sampinénmi, stlichané zemiaky so Spenatom

utorok 28. maj 2024

ranajky Natierka so Smakuinom, chlieb

obed Tuniakové gulicky v mandlovo-kokosovej omacke, cestoviny
vecera Hydinovy platok s pec¢enou zeleninou, jogurtovy dresing
streda 29. m3j 2024

ranajky HruSkovy muffin s javorovym krémom a marhulami

obed Rizoto s cviklou a mor¢acim masom

vecera Bravcové rezanceky so syrovou omackou, kuskus

Stvrtok 30. maj 2024

ranajky Spenéatovéa natierka, zeleninové hranolky, na$ chlieb

obed Hovadzie ¢evabcidi s dipom z fety, pita

vecera Dhal z ¢ervenej Sosovice a mungo fazulek
piatok 31. maj 2024

ranajky Sendvic¢ s tdenym lososom, cherry paradajky

obed BravCové vypecky so zemiakovo-mrkvovym pyré

vecera Morcacie maso so séjovou omackou, kurkumou a koriandrom, ryza

Informacie pre klientov
objednavky, odhlasenie a iné zmeny akceptujeme 3 pracovné dni vopred

Jedalnicek s nutricnymi hodnotami najdete na www.zdravestravovanie.sk/jedalnicek/

www.zdravestravovanie.sk tel 0917 361 137


http://www.zdravestravovanie.sk/jedalnicek/
http://www.tcpdf.org

