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OVANI

Jedalnicek od 6.7. 2026 KOMBI WEEK

zmeny jeddlnicka alebo surovin vyhradené

Zapeclené vaijcia s cuketou a parmezdnom, chlieb
Sunkova pena, uhorka, rohli¢ok

Morcacie klisky s oméackou Satay, ryza

Malinovy dezert s ¢okolddou

BravCové maso s glazovanou mrkvou, kuskus

Brownies kasSa s jahodami a lieskovymi orechmi

Pérova polievka s ¢edarom

Salat Nicoise s pe¢ivem

Pikantné oriesSky s cicerom

Kuracie rezanceky s krémovymi hubami, celozrnné penne

Natierka z pecenych paprik, Saldt, razny rozok

Redkovkovy Salat s broskyriami, knuspi

Slany kol&¢ s quinoou a ¢ervenou SoSovkou, uhorkova salsa
Tvaroh s matou a lesnym ovocim

Seitan v kokosovej omacke, ryze

Bananové muffiny s vanilkovym krémom

Natierka z ideného lososa, redkev

Zeleninovy Salat s grilovanym morcacim prsiam a vlasskymi orieSkami,
francuzsky dresing

Jabléné mascarpone s pistaciami

Hovadzie stir fry so zelenymi fazulkami a paprikou

Informdacie pre klientov

objednavky, odhlasenie a iné zmeny akceptujeme 3 pracovné dni vopred

Jedalni¢ek s nutricnymi hodnotami najdete na www.zdravestravovanie.sk/jedalnicek/

www.zdravestravovanie.sk

tel 0917 361 137
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