Jedalnicek od 24.8. 2026 KOMBI WEEK

e , zmeny jeddlnicka alebo surovin vyhradené
V OVANI
pondelok 24. august 2026
ranajky Livanecky s broskyriami a kokosovym krémom
desiata Hubova natierka s hraskovymi vyhonkami, tycinky
obed Fazulové struky na smotane s vajcom, pecené zemiaky
olovrant Pecené paradajky s minimozzarellou, bageta
vecera Hovadzie maso s restovanou zeleninou, farebna ryza

utorok 25. august 2026

ranajky Natierka s goudou a pecivom, meldén

desiata Panzanella s kaparmi a vajcom

obed Morcacie platok s fazulovymi strukmi a syrovou zmesou, pecené bataty
olovrant Malinovy jogurt s ceredliami

vecera Bravcové kusky na vine s vistiami, bulgur
streda 26. august 2026

ranajky Zapeclené vaijcia s cibulkovou zmesou a ¢edarom, pecivo
desiata Natierka s nivou a cesnakom, redkev, krehké pecivo
obed Cestovinovy Salat s Udenym lososom a kGprom

olovrant Mlie¢ny dezert s ceredliami, meldén

vecera Kuracie rezanceky s ¢ervenou repou, bulgur

stvrtok 27. august 2026

ranajky Spaldovy chlieb so syrovou néatierkou, cherry paradajky
desiata Restovana zelenina so syrom a orieskami

obed Krémové bataty s Ciernou Sosovkou a kari, pita

olovrant Tiramisu

vecera Robi s glazovanou Cervenou repou, kuskus
piatok 28. august 2026

ranajky VIac¢ny tvarohovy chlebitek s kakaovou ricottou

desiata Slany krém s bazalkou a slne¢nicovymi semienkami, cherry paradajky
obed Pecend kacica s cibulovou remulddou

olovrant Orechy

vecera Kuracia zmes s chorizom s karfiélovou kasou s parmezanom

Informdacie pre klientov
objednavky, odhlasenie a iné zmeny akceptujeme 3 pracovné dni vopred

Jedalni¢ek s nutricnymi hodnotami najdete na www.zdravestravovanie.sk/jedalnicek/
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