Jedalnicek od 25.5. 2026 KOMBI WEEK

e , zmeny jeddlnicka alebo surovin vyhradené
V OVANI

pondelok 25. mdaj 2026

ranajky Livanecky s broskyriami a kokosovym krémom

desiata Hubova natierka s hraskovymi vyhonkami, tycinky
obed Fazulové struky na smotane s vajcom, pecené zemiaky
olovrant Pecené paradajky s olivami a minimozzarellou, bageta
vecera Hovadzie maso s restovanou zeleninou, farebna ryza
utorok 26. maj 2026

ranajky Natierka s goudou a pecivom, meldén

desiata Panzanella s kaparmi a vajcom

obed Morcacie platok so Sparglou a syrovou zmesou, batatové hranolky
olovrant Malinovy jogurt s ceredliami

vecera Veprové maso se Spendtovou salsou, bulgur
streda 27. mdj 2026

ranajky Zapecené vajcia s cibulkovou zmesou a ¢edarom, chlieb
desiata Natierka s nivou a cesnakom, redkev, krehké pecivo
obed Cestovinovy Salat s Udenym lososom a kGprom
olovrant Mlie¢ny dezert s ceredliami a melénom

vecera Kuracie rezanceky s ¢ervenou repou, bulgur
stvrtok 28. maj 2026

ranajky Spaldovy chlieb so syrovou néatierkou, cherry paradajky
desiata Restovana zelenina so syrom a orieskami

obed Krémové bataty s Ciernou Sosovkou a kari, pita
olovrant Tiramisu z ricotty

vecera Robi s glazovanou Cervenou repou, kuskus

piatok 29. mdj 2026

rafajky Syrova frittata so Sampifnénmi a Spenatom

desiata Biely jogurt s kyslou smotanou a Smakinom a keSu
obed Kurca v paradajkovej oméacke, rajta

olovrant Listové Salaty s redkvou, syrom a vyhonkami hrasku
vecera Masové gulicky s horcicovym dipom, kyslé uhorky

Informdacie pre klientov
objednavky, odhlasenie a iné zmeny akceptujeme 3 pracovné dni vopred

Jedalni¢ek s nutricnymi hodnotami najdete na www.zdravestravovanie.sk/jedalnicek/
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