Jidelnicek od 2.2. 2026 PRO DETI
P & zména jidelni¢ku nebo surovin vyhrazena
U/ OVANI

pondéli 2. dnora 2026

obéd 1 Kapustové placi¢ky s bramborovou kasi, mrkvovy salat s jablkem
obéd 2 Penne s raj¢atovo-paprikovou oméackou a s kurecim masem

utery 3. Unora 2026

obéd 1 Kure na paprice, kolinka
obéd 2 Veprové kousky s houbovou omackou, Stouchané brambory

streda 4. Unora 2026

obéd 1 Hoveézi svickova na smetané, knedlik

obéd 2 Spagety ala alfredo

ctvrtek 5. Unora 2026

obéd 1 Lososové rizoto s cizrnou, ledovy salat s jogurtovou zalivkou
obéd 2 Rajska omacka s hovézim masem a houskovym knedlikem
patek 6. Unora 2026

obéd 1 Kuskusovo-brokolicovy nakyp s krdtim masem, Svestkovy kompot
obéd 2 Hovézi na viné s Zampiony a ryzi

Informace pro klienty
objednavky, odhlaseni a jiné zmény akceptujeme 3 pracovni dny pfedem

Jidelni¢ek s nutri¢nimi hodnotami najdete na www.zdravestravovani.cz/jidelnicek
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