Jidelnicek od 3.11. 2025
P & zména jidelni¢ku nebo surovin vyhrazena
U/ OVANi

pondéli 3. listopadu 2025

obéd 1 Ryzovy ndkyp s tvarohem a broskvemi
obéd 2 Masové kuli¢ky v rajské oméacce s téstovinami

utery 4. listopadu 2025

obéd 1 Fusilli se Spenatem, Smakounem a parmazanem
obéd 2 Mexicky gulas s hradskovou ryzi a syrem

stfeda 5. listopadu 2025

PRO DETI

obéd 1 Tunidkové kulicky s Cervenou ¢ocCkou ve smetanové omacce, brambory,

okurkovy salat
obéd 2 Kureci kousky v syrové omacce s penne

ctvrtek 6. listopadu 2025

obéd 1 Drlbezi rolada s ricottou a bazalkou, bramborova kase, salat z ¢ervené repy

obéd 2 Staroleskd bramborova omacka s vejcem a knedlikem
patek 7. listopadu 2025

obéd 1 Veprové kostky na Zampionech, ryze, merufikovy kompot

obéd 2 Dusend mrkvicka s hradskem, parek, brambory
Informace pro klienty

objednavky, odhlaseni a jiné zmény akceptujeme 3 pracovni dny predem

Jidelni¢ek s nutri¢nimi hodnotami najdete na www.zdravestravovani.cz/jidelnicek
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