
Jídelníček od 5.1. 2026
změna jídelníčku nebo surovin vyhrazena

PRO DĚTI

Monday    5. January 2026  
    lunch 1 Penne s pomodoro směsí, kuřecím masem a mozzarellou
    lunch 2 Vepřový guláš s bramborem, chléb

Tuesday    6. January 2026  
    lunch 1 Kuskusový salát s tuňákem, okurková salsa
    lunch 2 Boloňské špagety sypané sýrem

Wednesday    7. January 2026  
    lunch 1 Fazolové lusky ve smetanové omáčce, vejce, bramborové noky
    lunch 2 Dušené znojemské kousky, rýže

Thursday    8. January 2026  
    lunch 1 Karbanátek s pečenými brambory a bylinkovým dresinkem, švestkový kompot
    lunch 2 Koprová omáčka s vejcem, houskový knedlík

Friday    9. January 2026  
    lunch 1 Hovězí kostky na víně s kořenovou zeleninou, rýže
    lunch 2 Těstoviny s bazalkovým pestem a kuřecím masem

Informace pro klienty
objednávky, odhlášení a jiné změny akceptujeme 3 pracovní dny předem

Jídelníček s nutričními hodnotami najdete na www.zdravestravovani.cz/jidelnicek

www.zdravestravovani.cz  tel +420 517 070 333
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