Jedélni¢ek od 9.3. 2026 PRO DETI
e , zmeny jeddlnicka alebo surovin vyhradené
U/ OVANI

pondelok 9. marec 2026

obed 1 Ryzovy nékyp s tvarohom a broskynami
obed 2 Penne s paradajkovo-paprikovou omackou a s kuracim masom

utorok 10. marec 2026

obed 1 Tuniakové guli¢ky s ¢ervenou SoSovkou v smotanovej omacke, zemiaky,
uhorkovy Saléat
obed 2 Hovadzie na vine so Sampindénmi a ryzou

streda 11. marec 2026

obed 1 Fusilli so Spenatom, Smakdnom a parmezanom

obed 2 Bravcové kusky s hubovou omackou, stouchané zemiaky
stvrtok 12. marec 2026

obed 1 Hydinova rolada s ricottou a bazalkou, zemiakova kasa, Salat z cvikly

obed 2 Paradajkovd oméacka s hovadzim masom a Zemlovou knedlou
piatok 13. marec 2026

obed 1 Bravcove kocky na sampindnoch, ryza, marhulovy kompot

obed 2 Svédske guli¢ky s hrdskom a brusnicami, zemiakova kasa

Informdacie pre klientov
objednavky, odhlasenie a iné zmeny akceptujeme 3 pracovné dni vopred

Jedalni¢ek s nutricnymi hodnotami najdete na www.zdravestravovanie.sk/jedalnicek/
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