
Jídelníček od 16.2. 2026
změna jídelníčku nebo surovin vyhrazena

PRO DĚTI

pondělí    16. února 2026  
oběd 1 Vepřové výpečky s krémovým špenátem, šťouchané brambory
oběd 2 Kuře na paprice s těstovinami

úterý    17. února 2026  
oběd 1 Krůtí roláda s mozzarellou a kapií, kuskus, zelný salát
oběd 2 Rozstřelený španělský ptáček, rýže

středa    18. února 2026  
oběd 1 Pečený losos na rozmarýnu, bramborová kaše, okurkový salát s koprem
oběd 2 Hovězí svíčková, houskový knedlík

čtvrtek    19. února 2026  
oběd 1 Hovězí plátek s rajskou omáčkou a kolínka
oběd 2 Vepřové kostky s cibulovou omáčkou, bramborové špalíčky

pátek    20. února 2026  
oběd 1 Zeleninové rizoto se šmakounem a sýrem
oběd 2 Italská rajčatová omáčka s masovými kuličkami, penne

Informace pro klienty
objednávky, odhlášení a jiné změny akceptujeme 3 pracovní dny předem

Jídelníček s nutričními hodnotami najdete na www.zdravestravovani.cz/jidelnicek

www.zdravestravovani.cz  tel +420 517 070 333
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