Jeddlni¢ek od 16.3. 2026 PRO DETI
e , zmeny jeddlnicka alebo surovin vyhradené
U/ OVANI

pondelok 16. marec 2026

obed 1 Lososové rizoto s cicerom, ladovy Salat s jogurtovou zalievkou
obed 2 Bravcovy gulds so zemiakmi, chlieb

utorok 17. marec 2026

obed 1 Kapustové placky so zemiakovou kaSou, mrkvovy Saléat s jablkom
obed 2 Smotanovo-cesnakovd omacka s kuracim masom a farfalle
streda 18. marec 2026
obed 1 Kurca na paprike, kolienka
obed 2 Dusené znojemské kusky, ryza
stvrtok 19. marec 2026
obed 1 Kuskusovo-brokolicovy nakyp s kritim masem, slivkovy kompét
obed 2 Kb6prova omacka s vajcom, Zzemlova knedla
piatok 20. marec 2026
obed 1 Hovadzia svie¢kova na smotane, knedla
obed 2 Bolonské cestoviny sypané syrom

Informdacie pre klientov
objednavky, odhlasenie a iné zmeny akceptujeme 3 pracovné dni vopred

Jedalni¢ek s nutricnymi hodnotami najdete na www.zdravestravovanie.sk/jedalnicek/
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