
Jedálniček od 23.2. 2026
zmeny jedálnička alebo surovín vyhradené

PRO DĚTI

pondelok    23. február 2026  
    obed 1 Penne s pomodoro zmesou, kuracím mäsom a mozzarellou
    obed 2 Bravčové na rasci s ryžou

utorok    24. február 2026  
    obed 1 Karbonátok s pečenými zemiakmi a bylinkovým dresingom, slivkový kompót
    obed 2 Cestoviny s bazalkovým pestom a kuracím mäsom

streda    25. február 2026  
    obed 1 Hovädzie kocky na víne s koreňovou zeleninou, ryža
    obed 2 Krémový špenát s vajcom a zemiakovou knedľou

štvrtok    26. február 2026  
    obed 1 Fazuľové struky v smotanovej omáčke, vajcia, zemiakové halušky
    obed 2 Hovädzí guláš s žemľovou knedľou a cibuľou

piatok    27. február 2026  
    obed 1 Kuskusový šalát s tuniakom, uhorková salsa
    obed 2 Kuracie kúsky v smotanovej omáčke so sušenými paradajkami, noky

Informácie pre klientov
objednávky, odhlásenie a iné zmeny akceptujeme 3 pracovné dni vopred

Jedálniček s nutričnými hodnotami nájdete na www.zdravestravovanie.sk/jedalnicek/

www.zdravestravovanie.sk  tel 0917 361 137
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