
Jídelníček od 27.10. 2025
změna jídelníčku nebo surovin vyhrazena

PRO DĚTI

Monday    27. October 2025  
    lunch 1 Krůtí roláda plněná sýrem, pečené brambory, okurkový salát
    lunch 2 Vepřové na kmíně s rýží

Tuesday    28. October 2025  
    lunch 1 Srbské rizoto, zelný salát
    lunch 2 Smetanovo-česneková omáčka s kuřecím masem a farfalle

Wednesday    29. October 2025  
    lunch 1 Zapečené těstoviny se smetanovou treskou, broskvový kompot
    lunch 2 Krémový špenát s vejcem a bramborovým knedlíkem

Thursday    30. October 2025  
    lunch 1 Falafel s karotkou, bramborová kaše, rajčatový salát
    lunch 2 Hovězí guláš s houskovým knedlíkem a cibulí

Friday    31. October 2025  
    lunch 1 Hovězí ragú s těstovinami
    lunch 2 Kuřecí kousky ve smetanové omáčce se sušenými rajčaty, noky
    bowl Mumie

Informace pro klienty
objednávky, odhlášení a jiné změny akceptujeme 3 pracovní dny předem

Jídelníček s nutričními hodnotami najdete na www.zdravestravovani.cz/jidelnicek

www.zdravestravovani.cz  tel +420 517 070 333
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