Jidelni¢ek od 30.3. 2026 PRO DETI

zména jidelni¢ku nebo surovin vyhrazena

V OVANI

pondéli 30. brezna 2026
obéd 1 Krati roldda s mozzarellou a kapii, kuskus, zelny salat
obéd 2 Veprové na kminé s ryzi

utery 31. brezna 2026

obéd 1 Peceny losos na rozmarynu, bramborovéa kase, okurkovy salat s koprem
obéd 2 Téstoviny s bazalkovym pestem a kurecim masem

streda 1. dubna 2026

obéd 1 Hovézi platek s rajskou omackou a kolinka
obéd 2 Krémovy Spenat s vejcem a bramborovym knedlikem

c¢tvrtek 2. dubna 2026

obéd 1 Zeleninové rizoto se Smakounem a syrem
obéd 2 Hovézi gulas s houskovym knedlikem a cibuli

patek 3. dubna 2026

Informace pro klienty
objedndavky, odhlaseni a jiné zmény akceptujeme 3 pracovni dny predem

Jidelni¢ek s nutri¢nimi hodnotami najdete na www.zdravestravovani.cz/jidelnicek
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