Jedalnicek od 13.4. 2026
W , zmeny jeddlnicka alebo surovin vyhradené
U/ OVANi

&

PRE MAMY

pondelok 13. april 2026

rafajky Pecivo s rukolovym maslom a ¢edarom

desiata Paradajkova polievka s kruténmi

obed Hydinova roldda s bazalkovou naplfiou, bulgur

olovrant Jable¢ny puding s piskétami

vecera Hovadzie na vine, kasa zo sladkych zemikov
utorok 14. april 2026

ranajky Natierka z tekvice Hokkaido, pecivo

desiata Smés s cottage syrom a ¢ervenou repou, trojhranky

obed Zapecené cestovino so smotanovym lososom, broskyrnovy kompot
olovrant Malinovy jogurt s kokosom

vecera Restovana ryza so zeleninou a Smakudnom
streda 15. april 2026

ranajky Zapeclena bageta so Sunkou a syrom

desiata Dezert s viShami arasSidovym maslom

obed Medailéniky z bravCovej babiky s zelerovou omackou, koliky MAMY
olovrant Cuketové placky, matovy dip

vecera Morcacie maso s paradajkami a parmazdnom, pita chlieb, uhorkové salsa

stvrtok 16. april 2026

ranajky Mazanec s bandnovym krémom a ¢ucoriedkami
desiata Koprovy dip, tycinky, Salat

obed Kuracie rezanceky so smotanovymi hubami, kuskus
olovrant Pecené slivky s tvarohom

velera Candat so zemiakovym Saldtom
piatok 17. april 2026

ranajky Natierka libeCkova, Salat, chlieb

desiata Dezert s pudingom a ostruzinovym pyré

obed Spanielsky vtacik naruby, ryza, mrkvovy 3alat
olovrant Sparglové zmes, krehké pecivo

vecera Spagety s krémovym $penatom a s kuracim méasom

Informdacie pre klientov
objednavky, odhlasenie a iné zmeny akceptujeme 3 pracovné dni vopred

Jedalni¢ek s nutricnymi hodnotami najdete na www.zdravestravovanie.sk/jedalnicek/

www.zdravestravovanie.sk tel 0917 361 137
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