Jedalnicek od 3.8. 2026

e , zmeny jeddlnicka alebo surovin vyhradené
V OVANI

pondelok 3. august 2026

ranajky Tvarohovo-Cokolddovy kola¢, ¢ucoriedkovy rozvar
desiata Zmes s ananasom, feniklom a ¢erstvym syrom
olovrant Salsa z pe¢eného baklazéanu, papriky, trojhranky
vecera Morcacie rezanceky na hubéach, ryza

utorok 4. august 2026

ranajky Tortilla so Sunkou, syrom cottage a rukolou

desiata Natierka z Ciernej SoSovky, salat, roztek

olovrant Dezert na sp6sob tiramisu s malinami

vecera Hrasok na smotane s baby karotkou a vajcom, zemiaky

streda 5. august 2026

rafajky Krupicova kasa so slivkami a Skoricou

desiata Fitness tatarka, knuspi

olovrant Sampifiénové placky s rozmarinovym dipom, redkev
vecera Spagety s paradajkami, tuniakom a kaparmi

stvrtok 6. august 2026

ranajky Natierka vajickovd, salat, pecivo

desiata Sunkové rolky s bylinkovou naplfou, uhorka, tyéinky
olovrant Palacinky s pernikovymi hruskami a krémom

vecera Hovadzie maso s paprikovou zmesou, kuskus

piatok 7. august 2026

ranajky Natierka s mandlami, kalerab, chlieb

desiata Jahodovo-ribezlové smoothie

olovrant Kapustovy zavin, farebna mrkva

vecera Salat s ope¢enym syrom a bazalkovym dresingom, ciabatta

Informdacie pre klientov

PRO ZDRAVIi NA
CESTY

objednavky, odhlasenie a iné zmeny akceptujeme 3 pracovné dni vopred

Jedalni¢ek s nutricnymi hodnotami najdete na www.zdravestravovanie.sk/jedalnicek/

www.zdravestravovanie.sk tel 0917 361 137
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