Jedalnicek od 6.4. 2026 PRO ZDRAVI NA
CESTY

e , zmeny jeddlnicka alebo surovin vyhradené
V OVANI

pondelok 6. april 2026

utorok 7. april 2026

ranajky Livanecky s bandnovym jogurtom

desiata Restované sampiniény s karfiolom a syrovymi chipsami

olovrant Sunka s mozzarellou, knuspi

vecera Hovadzie stir fry na zadzvore, ryza, uhorkové salsa so sezamovou zalievkou
streda 8. april 2026

ranajky Sendvic plneny natierkou s redkovkami,mrkva

desiata Cicerova pochutka, farebna paprika, tycinky

olovrant Jahodova vyziva s horkou ¢okolddou

vecera Penne s pomodoro salsou, kaparmi a syrom

stvrtok 9. april 2026

rafajky Hydinova pastéta s orieSkami a brusnicami, pecivo
desiata Cottage s idenym syrom, Salat, krehké pecivo
olovrant Tiramisu z ricotty
vecera Kbéprova omacka s vajcom, zemiaky
piatok 10. april 2026
ranajky Spenéatova natierka, redkev, chlieb
desiata Kefir s malinami
olovrant Syrova pizza, Salat
vecera Halusky s kapustou a tdenym masom

Informacie pre klientov
objednavky, odhldsenie a iné zmeny akceptujeme 3 pracovné dni vopred

Jedalnicek s nutricnymi hodnotami najdete na www.zdravestravovanie.sk/jedalnicek/
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