V OVANI

Jedalnicek od 16.6. 2025

zmeny jedélnicka alebo surovin vyhradené

pondelok 16. jun 2025

ranajky
desiata
olovrant
vecera

utorok 17.jun 2025
ranajky
desiata

olovrant
vecera

streda 18.jun 2025
ranajky
desiata

olovrant
vecera

stvrtok 19. jun 2025
ranajky
desiata

olovrant
vecera

piatok 20. juan 2025

ranajky
desiata
olovrant
vecera

Prazenica so Spenatom a sampindénmi, bageta
Fitness tatarka, cherry paradajky, tyc¢inky
Bananovo-mangové pyré s cokoladou
Pastiersky kola¢ s brav€ovym masom

Korenené hrusky s krémom a croissantom
Cuketovd zmes s baby karotkou a fetou
Trojhrénky s pazitkovym dipom, Salat

Krdli¢ie maso na rozmarine a cesnaku, kuskus

Cibulkovy krém, redkev, pecivo
Strdhand mrkva s jablkom a hrozienkami
Pizza s chorizom a kukuricou, polni¢ek
Morcacie rezanceky s paprikami, bulgur

Ryzové kasa s kokosom, brusnicami a lupienkami mandli
Dip s provensalskymi bylinkami,paprika

Sparglova polievka s ¢edarom

Kuracie kusky s glazovanou repou, tarhona

Natierka s moréacim masom a vyhonky, uhorky, nds chlieb

Salat s ananasom, feniklom a ¢erstvym syrom

Nas pribinacik

Ryza so Sampindénmi, parmskou Sunkou a parmezanom
Informacie pre klientov

PRO ZDRAVI NA
CESTY

objednavky, odhlasenie a iné zmeny akceptujeme 3 pracovné dni vopred

Jedélnicek s nutricnymi hodnotami ndjdete na www.zdravestravovanie.sk/jedalnicek/

www.zdravestravovanie.sk

tel 0917 361 137
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