Jidelnic¢ek od 7.9. 2026
i & zména jidelni¢ku nebo surovin vyhrazena
U/ OVANi

pondéli 7. zari 2026

snidané Krupi¢na kase se Svestkami

obéd Masové kuli¢ky s rajskou omackou, bazalkové noky
velere Kureci maso na zeleniné, ryzové nudle

utery 8. zari 2026

snidané Bilkova frittata se Sunkou, salat, pecivo

obéd Veprové na kminé, ryze s hrdskem, kompot
velere Gnocchi se Spenatem a krdtim masem

stfreda 9. zari 2026

snidané Pomazdanka rybickova, ¢ervena repa, pecivo
obéd PInény kureci zavitek s bataty a fazolkami
vecere Lehkd hovézi svitkova, houskovy knedlik
ctvrtek 10. zari 2026

snidané Sendvic se Sunkou a syrem, banan

obéd RyzZovy nakyp s merufikami

velere Veprova panenka, cuketovnik, ¢ervena repa
patek 11.zari 2026

snidané Zapeclené Zervé s pazitkovou florou, veka

obéd Lasagne alla Bolognese

velere Krati medailonky na mrkvi, pazitkové brambory

Informace pro klienty
objednavky, odhlaseni a jiné zmény akceptujeme 3 pracovni dny predem

Jidelni¢ek s nutri¢nimi hodnotami najdete na www.zdravestravovani.cz/jidelnicek
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